











SOINS DU CORPS

TOUS NOS SOINS PEUVENT AUSSI SE VIVRE EN DUO

Sensa’cion Ve]ours rx @

Gommage d la carte (30m Be J2¢
Gommage éclat ’Purée de Papaye’’, Gommage aromatique aux

Epices, Gommage fleurs de lotus et frangipanier, Gommage

aloé vera et fleur de tiaré, Sels de gommage Ayurvédique.

Sensation Velours et Massage Zen 1 75€ 65€
Sensation Velours et Massage Future Maman (1 40 98¢ 1 b4¢

lnvi{a{ion au Voyage Sensoriel

Détente sur Lydo (15 mn) 6 14¢
Porté par la sensation de l‘eau dans une @mbiance colorée et musicale
Massage “AMMA” d'origine japonaise (is ) 206 17¢
Assis, habillé, un massage minute pour évacuer vos tensions.

Massage dos “AQUAZEN" (30 mn) 40€ ..:30¢€
Massage dos au Masculin 120 mif 55€  49¢

Détente profonde des muscles du dos, trapézes et de la nuque.
Soin “Cocooning” relaxant 14 65€  53€
Future Maman /1 4 70€  55¢€

Ce soin permet de vivre sa grossesse avec moins
de tensions, plus'd’‘aisance et desérénité.

Massage “Grand ZEN” 11 70€ 55¢€

Massage de I'Orient 11 70€  59¢

Eveillez vos sens.

Massage Balinais 1 4 70€ " 59¢

Etirements doux et lissages pour
une relaxation profonde.

Massage Ayurvédique 1 70€ J59¢
Tonique et musculaire, il redonne
énergie et vitalité.

Massage Suédois 1 4 70€ 59¢€
Parfaite détente musculaire.

Massage Thai 114 30 e /7€
Se pratique habillé, pour refaire le plein d’énergie.

5 Massages d'une heure a la carte 320€ 305¢
5 Massages @ la carte 11 et 5 accés SPA 395€ J60¢€
10 Massages @ la carte 11 et 10 accés SPA 790€ 720¢€

Enchantement des Sens Massage t Shive!
Massage 4 mains, moment unique de détente
30 min € ¢
60 min e /B¢




Votre Massase n o [WicoRe %
_.) Zen (30 mn) 40 € 35 €
Grand Zen (60 mn) J0€ 59¢
Infini Zen 90 my 98€ 89¢
(ourBandise de: Beauie
Détente Orientale a la vanille /0€ 55¢
Massage détente a I’huile de vanille
Sensation Chocolat intense 11 70€ 155¢
Massage au délice de bougie ou au nectar de chocolat
Gommage Granité Chocolat 75€  63€
& Massage Détente bougie délice d‘initié 1
Gommage aux Essences Vanillées 79€ 63¢€
& Massage @ Ihuile de Vanille 11
)
Y MINCEUR & FORME
) Notre diététicienne diplomée : forfait 4 rendez-vous 150 €
AQUAZEN Minceur
, Rituel Brésilien “Créme de Café” 11 70 € BR55 €
@ Soin massage amincissant, suivi d’un enveloppement
a l’argile ocre et aux algues
®  Soin Minceur Actif 11 Ne B3¢
) Massage amincissant et enveloppement
aux huiles essentielles
9 Soin Minceur Udvartana /14 0€e b5¢
Massage amincissant desinfiltrant
et enveloppement thermo chauffant
Forfait 10 séances AQUAZEN Minceur au choix 505 € 550 €
+]
 AQUAZEN Firme
Gym ZEN 1 12¢  9¢
> 10 séances Gym ZEN 100€ 87¢
POWER PLATE (1 séance) 0€e  2N¢
10 séances 250€ 215¢€
| 20 séances 460€ 395 ¢
30 séances 600€ 920¢
®
' AQUAZEN Minceur & Forme, s Les Forrai{s
;@@ 10 séances Infra-Rouge + 10 soins Minceur 690€ 690 §
+
10 soins Minceur + forfait diététique 730€ 730 §
+
10 séances Power Plate + 10 soins Minceur 790€ 790 §
J +
1 10 séances Power Plate
® + 10 soins Sauna Infra-Rouge
« ® + 10 soins Minceur 890€ 890¢
® 2 +]



LES SOINS EVASION

TOUS NOS SOINS EVASION PEUVENT AUSSI SE VIVRE EN DUO

Partez a la découverte d’horizons

lointains en vous offrant des soins
aux mille saveurs et couleurs.

Voyage a Bali 11430 98€ 84¢

Bain aux boutons de rose, gommage lulur, enveloppement
fleurs de frangipanier et modelage aux senteurs Indonésiennes.

Soin Ayurvédique Oriental aux Tampons de Siam (24 130€ 115¢

Vapeur du hammam, gommage aux épices,
enveloppement, Shirodara sur le corps et massage
aux tampons de siam et beurre de karité.

Précieuse d'Orient 124 130€ 115¢

Hammam, gommage au savon noir, enveloppement
Rassoul et massage bien-étre,aux huiles précieuses.

Au'Pays.du soleil levant 24 30 159€ 140¢

Bain douceur a la bougie, gommage au sucre de lotus et
Néroli, enveloppement et massage Yin Yang aux senteurs de Néroli.

* Laissez vos 5 sens voyager en découvrant
les rituels de beauté du monde, inspirés
de recettes ancestrales.

CINQ MONDES

SOINS DU SPA

Rituel de |'Orient 11430 08€ 84¢

Hammam, gommage au savon noir Beldi® et massage traditionnel oriental.

Rituel du Siam (1430 08 84¢

Gommage éclat “Purée de Papaye®”’ et massage Balinais.

Rituel Ayurvédique 11430 98€ B4¢

Gommage Aromatique aux épices et massage a I’huile
chaude, tonique et musculaire.

Rituel @ la Carte avec Bain Aromatique 21 125€ 115¢

LES EVASIONS AQUAZEN

Soin Grand Zen 31 180€ 160¢€

Bain aux 5 couleurs, soin du visage éclat aux huiles
précieuses, gommage et massage Grand Zen

Voyage Sensoriel AL A

Cérémonie Velours et Zen (1530 200€ 180¢

Gommage corporel a la carte et massage Grand Zen.

Cérémonie Yin/Yang 121 260€ 230¢

Harmonie corps et esprit. Soin visage a la carte
et massage Grand Zen.

Cérémonie Aquaplaisir (2 h 39 300€ 260¢€

Bain douceur a la bougie, soin visage a la carte,
massage Grand Zen

Pause Déjeuner AQUAZEN

Concoctée par le restaurant “La Réale”
Salade, Jus de fruits & Thés 15¢

Dessert a la carte 3 €

Horaires d’Ouverture :
lundi, mercredi 14 h - 20 h
mardi, jeudi, vendredi 10 h - 20 h
Samedi 10 h-17h

Groupes, séminaires et événements particuliers : nous consulter.
Pour toutes prestations non annulées 48 h'a I'avance, facturation de 50 % de la prestation

19 RUE CARNOT 71100 CHALON SUR SAONE

03 85 46 82 44 contcct@oquqzen-spc.Fr
WWWwW.aquazen-spa.fr

Conformément a la législation, il ne s’ag::f nullement de massages médicaux
mais de techniques de modelage, de bien-étre et de détente
(tarifs valables jusqu’au 31 mai 2010)
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